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Curso de eutonia en febrero y Seminario permanente

Desde ASEM, recordamos que la Eutonia es una actividad que favorece un mejor estimulo y
conocimiento del cuerpo, muy accesible para las personas afectadas por una ENM. E|
Instituto de eutonia estd organizando ya el proximo curso de eutonia con Raymond Murcia,
previsto para los dias 17 al 22 de febrero del 2012 (carnaval). Os presentamos la informacion
recibida a través de nuestros contactos.

Como todos los afios, nos esforzamos en dar la posibilidad de hacer un curso residencial en un
lugar que invite a compartir las experiencias eutdnicas, a charlar y discutir sin prisas, en un
marco Unico, al lado del mar, donde tanto los espacios como los elementos (vegetacion,
sonidos, comidas,...) contribuyen a vivir en armonia esos momentos. Algunos habéis tenido la
suerte de conocerlo en el afio 2008 y seguro que la casa de Punta de Couso (Hio-Cangas) os
trae buenos recuerdos.
Como siempre, en este tipo de cursos, necesitamos asegurar con tiempo suficiente la
asistencia y las opciones elegidas por los participantes. Para ayudaros a tomar vuestra decision
lo antes posible, ofertamos:

0  Un descuento del 15% en el precio del curso si realizais la preinscripcién (50 euros)

antes del 15 de enero (el resto, a pagar antes del inicio del curso).
o  Posibilidad de fraccionar el pago en varias mensualidades (a convenir con el tesorero,
Luis Juncal).

Estas opciones son excluyentes entre si.
Si lo tenéis claro, podéis cubrir la ficha que se adjunta y enviarnosla por correo electronico.
Una vez que hagdis el ingreso, enviadnos el justificante bancario (por correo ordinario o
electrdnico).
Si todavia creéis en los Reyes Magos, ipedidle este regalo que sin duda recordaréis durante
mucho tiempo!
A continuacién ofrecemos la informacion mas detallada de este curso.
Para mas informacion podéis llamar a Angeles Roca (986 392 136 / 698 122 888).

FECHAS: del 17 al 22 de Febrero.
LUGAR: Punta de Couso (Hio-Cangas). Para quienes no conozcais el lugar, pondremos un
punto de encuentro en Cangas (Pontevedra).
HORARIOS:
Viernes 17: de 18 a 21 horas
Sabado 18, domingo 19, lunes 20 y martes 21: de 10 a 13.30 horas y de 16 a 19 horas.
Miércoles 22: de 10 a 13.30 horas
*Posibilidad de una hora diaria de practica en Kinomichi® (de 8 a 9 horas) sin coste adicional.
OPCIONES y PRECIOS:
0  Opcién A: De viernes a domingo tarde
= Socios: 110 euros (94 euros antes del 15 de enero)
= No socios: 130 euros (111 euros antes del 15 de enero)
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O  Opcidn B: De viernes a miércoles mediodia

= Socios: 210 euros (179 euros antes del 15 de enero)

= No socios: 250 euros (213 euros antes del 15 de enero)
DATOS BANCARIOS:
Ingresar el importe de la preinscripcién o matricula completa en la cuenta n2 2080 0533 00
3040002892 de Nova Caixa Galicia y enviar justificante del ingreso a: Luis Juncal Pifeiro. Calle
da Paz, 10 B- 42 E . 36940 Cangas (Pontevedra)
Poner en el apartado de Concepto del ingreso en la cuenta, el nombre y apellidos de la/s
persona/as que realizan el curso, ademas de hacer constar “Curso eutonia febrero 2012”.
ALOJAMIENTO: en pension completa: 50 euros /dia (Dieta ovo-lacteo-vegetariana)

*Para quienes sélo quieran comer o cenar, el precio por comida es de 10 euros
*Para quienes no se alojen en la casa.

SEMINARIO PERMANENTE DE EUTONIA

OPCION INSCRIPCION ALOJAMIENTO EN | COMIDAS MEDIODIA*
CURSO Anticipada | Normal | Fracionada P.C.
(-15%) (n° plazos)
A B 2|13 |4 |Vi|Sa|Do|Lu|{Ma|Vi|Sa|Do|Lu|Ma|Mi
f.de | completo

S.

En enero reanudaremos el seminario permanente en Cangas (sala multiusos Salasén, C/ Lirio,
30-19), los sabados de 11 a 13 horas (frecuencia quincenal). El calendario propuesto para el
mismo es el siguiente:

-Enero: dias 14 y 28
-Febrero: dias 11y 25
-Marzo: dias 10y 17

*Para incorporarse al seminario no es necesario haber asistido a las sesiones anteriores.
Existe la posibilidad de iniciar otro seminario en Vigo, también los sabados por la mafiana
(quincenalmente), si hay un nimero suficiente de participantes, en la Clinica Alberto Guitian
(C/ Teixugueiras, 11 —Portal 5 —Local 21). Las fechas se concretarian una vez que se confirme
gue hay grupo.

El precio de las sesiones es de 10 euros. Se realizara el pago trimestral por anticipado.

A partir de enero, el Instituto Internacional de Eutonia aplicara una reduccion en el pago del
seminario permanente para los socios (protectores y ordinarios). El importe por sesidn para
los socios sera de 6 euros.

Para quienes deseéis incorporaros a partir de enero, poneos en contacto con Angeles Roca en
los teléfonos: 986 392 136 / 698 122 888.
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